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Al doilea mod, cel prin iubire, este calea dominafiei nemdrginite, care se

aplic[ prin absenla controlului, fiind calea dumnezeiascd de dominare, care

odatd instalatd, va rdm6ne pentru totdeauna. Dominafia nu poate exista dacd

nu este recunoscut[ qi acceptatd ca atare, validatd. Labaza domina]iei ca

niEd stau doud mari emo{ii: durerea gi pl[cerea

Niga dominafiei este prezentatd ca o laturd negativd a umanitSlii, fiind
veqnic ascunsd, neinleleasd de majoritate gi chiar judecatd. Adevdrul este c[
nimeni nu a incercat sd o introducd ca activitate in societatea noastr[.

Aceastd niqd existd din cele mai vechi timpuri, dar practicile ei au fost

folosite doar de persoanele de rang inalt, celorlalli fiindu-le interzisS,

motivul flind cd eflcienfa dominafiei aplicat[ este str0ns legatd de evolulia

spiritual[ a omului. Prin practicile ei traumatizante,omul e fofiat sd evolueze

atdtmental, cdtEi spiritual, ajungdndfoarterepede lanivelulde congtientizare.

Cdnd cineva reuseqte s6-gi congtientizeze viafa pe care o trdiegte, el

evolueaz[ de la stadiul de animal laacelade om, cu alte cuvinte nu foloseEte

doar l\Yo din capacitatea sa mintal[, ci incepe sd acceseze mai mult.

in ultimii zece ani, societatea noastr[ face greqeala de a cdlca incongtient

pe teritoriul niEei dominaliei, considerdnd-o cd este accesibil[ pentru toat[

lumea. Dupd o analizdmai aprofundatd, am realizat cd expunerea qi aflgarea

publice ale acestei niqe s-au f6cut din canza industriei pornografice, care a

inceput s[ foloseascd imaginea, prototipul de dominator, pentru crearea

unor fantezii sexuale, iar practicile de traumatizare corporal6, emofional-

mrntald, :utrhzate in dominafie, fiind de reguld intrebuinlate ca stimuli
sexuali. Acest lucru a condus la creareaunui haos. Problema este cd folosirea

dominafiei in necunoqtinfd de canzd poate produce tratmatizdri grave atdt

celui care o aplic[, c0t Ei celui cdruiaii este aplicatd,. Primul efect al unui act

de dominalie incorect realizat este adicfia.

Dominalia este o artd, care nu poate fl practicatd de oricine, nu este pentru

toat[ lumea.

Toate aceste efecte secundare ale unor practici toxice considerate a fi
,,domina{ie" m-au ftcut s[ conqtientizez nevoia unor c[r{i care sd explice

fundamental ce este dominalia cu adevdrat gi cum se practic[ ea. in plus,

m-a determinat sd dezvolt o cale noud de vindecare, numitd dark healing,

caparle a dominafiei.

in niEa domu.r:

de partea domrna:-

qi sunt menite s:
evolueaz[ prin .1.:

dominatia este .,

preluAnd intreag: r

paftenenat car. -

De obicei. se sr;:
fiecdrei pdfti. C.
Sunt cazuri spec--:

dar atunci don-,i:-

in dominatie est: .

dar nu a actulr-ti s.
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Sexul qi sexuahtatea

Sexul Ei sexualitatea sunt doud noliuni diferite, care se interconecteaz[,
dar pe care umanitatea le exploreazd, ca gi cum ar fi una qi aceeaqi.

Sexul este un actfizic, numit qi copulafie, care se refer[ la momentul in
care organele reproducdtoare se conecteazd. Acest act este natural pe planeta
noastr[ si este menit sd duc[ la proliferarea speciei, la continuitatea ei pe
planetd. Actul sexual are la bazd, reproducerea. in cazul animalelor este
numit,,imperechere", cate are loc in timpul ciclului de cdlduri, cea mai
fertild perioad[ a femelei, intrucdt atunci corpul femelei produce ovulul.
La fel apare gi in cazsl oamenilor. Sexul apare ca o activitate fireascr a
viefii, atunci cdnd corpurile sunt pregdtite pentru reproducere, organele
sexuale ajung0nd la maturitatea evoluliei lor.

Sexualitatea este modul in care oamenii se autoexpriml ca entitdfi
sexuale. Aceasta include un numdr mare de activitdfi sociale si o varietate
largd de comportamente, acliuni qi teme sociale. Din punct de vedere
biologic, sexualitatea inglobeazd actul sexual qi contactele sexuale de toate
tipurile, iar ca aspect medical descrie raporturile flziologice sau psihologice
ale comportamentului sexual. Din punct de vedere sociologic, sexualitatea
cuprinde aspecte culturale, politice, legale. perspectiva fllosoficr face
referire la aspecte etice, teologice, spirituale gi morale ale sexualitalii.

in decursul timpului, sexualitatea a fost consideratd tabu qi umanitatea a
fost finutd intr-o ignoranld deliberatd de informare asupra sexualitdgii de
cdtre educatorii puritani, pentru a conduce la negarea experiment[rii
sexualitafii. Nici in prezent nu a disparut aceastd preconcepfie, intrucat
existd anumili factori care ingreuneazd ob[inerea unei viziuni clare gi lipsite
de prejudecdfi asupra sexualitdlii gi integrarea ei armonioasd in viata unui

atAt socialr.

Sexualitatea I

exprima in felul
totul vizdnd pars

este dus[ la cuh
unui om. in cultu
reproducerea. pldc
copiilor pentru ser
initiati in misterele
incdnta 5i de a sti t
raflnat. in India- se:

sacrd, iar in Thaila

in culrura occir
religia si-a spus
popoarelor. Fiecare
domeniul serualite

in concluzie. ,

prrin utilizarea a t
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